
Fortaleça competências essenciais para obter resultados,

enquanto cria experiências memoráveis e transformadoras.

experiência imersiva
de aprendizagem



Por que investir em Team Building?

Equipas enfrentam desafios diários: comunicação pouco clara, conflitos,
falta de envolvimento. Nossos programas desenvolvem soft skills
estratégicas, tão essenciais quanto o conhecimento técnico: liderança
situacional, adaptabilidade, resiliência e capacidade de decisão.

Através de experiências imersivas e memoráveis, promovemos
aprendizagens duradouras, maior integração e equipes mais conectadas,
preparadas para ultrapassar desafios reais do dia a dia.

As mais-valias do
nosso programa

Abordagem lúdica e simbólica
que envolve participantes de todos os perfis

Experiências memoráveis 
que fortalecem laços genuínos e confiança mútua

Aprendizagem tangível,
reforçada por símbolos e recordações que marcam

a experiência

Cenário único e inspirador,
onde a ascensão se transforma numa jornada de

descobertas

Impacto Final
Cada participante sai com uma perceção mais clara das suas próprias
competências e limitações, reconhecendo talentos e capacidades únicas
nos colegas, e levando consigo aprendizagens que fortalecem a equipa
como um todo.

A experiência proporciona momentos de conexão e reflexão, despertando
competências como comunicação, colaboração, liderança, adaptabilidade e
resiliência, de forma leve, envolvente e memorável!

///TEAM BUILDING

Atividade para equipas
de 6 a 12 pessoas



O início
A cada passo, o inesperado torna-se a regra. As equipas
são desafiadas a adaptar-se, colaborar e encontrar novas
formas de comunicar. É uma experiência que desperta a
criatividade, a resiliência e a capacidade de agir sob
pressão — sem saber exatamente o que virá a seguir.

desafios inesperados

A Jornada
Guiados por pistas e enigmas, os participantes descobrem que o
verdadeiro desafio está na forma como trabalham juntos. Cada
ação, cada decisão, aproxima-os do objetivo comum. A experiência
decorre enquanto a equipa sobe a ponte, transformando cada passo
em um momento de colaboração e descoberta. 

No final, a recompensa é não só o sucesso coletivo, mas também a
vista deslumbrante e cénica, que celebra a conquista de forma
memorável.

caça ao ouro

O final feliz
No topo, com a paisagem como testemunha, cada
membro da equipa é reconhecido pelo que trouxe de
único à experiência. Gestos, palavras e símbolos ficam
gravados na memória do dia, reforçando o sentido de
pertença e o valor de cada talento. 

É o momento em que o esforço coletivo se transforma
em celebração, inspirando confiança, união e orgulho
partilhado.

reconhecimento & Celebração

resiliência, comunicação
Soft Skills

Liderança, comunicação, Resolução de

Problemas & Trabalho em Equipa

Soft Skills

Valorização da diversidade,

sentido de pertença

Soft Skills

Por dentro das atividadesDuração aproximada de 3 horas



Entre em contacto
(+351) 929 207 117​
info@portobridgeclimb.com
www.portobridgeclimb.com
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